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1 - OBJETIVO

Este procedimento estabelece os critérios para o desenvolvimento de trabalho em espagos
confinados, seu reconhecimento, avaliagio, monitoramento e controle dos riscos existentes, visando
a preservacao da integridade fisica e a salde ocupacional dos empregados da Eletrobras/CGTEE.

2 — APLICABILIDADE

Este procedimento se aplica a todas as atividades no Complexo Termelétrico Eletrobras/CGTEE que
envolvam area ou ambiente identificado como espaco confinado.

3 - REFERENCIAS

Portaria 3.214/78 Ministério do Trabalho Emprego e NBR’s:

NR 33 - Seguranga e Saude no Trabalho em Espacgos Confinados

NR 15 - Atividades e operagOes insalubres

NBR 14606 - Postos de Servigo - Entrada em Espago Confinado

NBR 14787 - Espago Confinado - Prevencéo de Acidentes, procedimentos e medidas de protegéo.

4 — RESPONSABILIDADES
4.1 — Diretoria de Operagédo do Complexo Termelétrico Eletrobras/CGTEE - DO

Responsavel por garantir o cumprimento deste procedimento e indicar formalmente o responsavel
técnico.

4.2 — Setor Seguranga do Trabalho — DACAE

a) Orientar e fiscalizar o cumprimento deste procedimento;

b) Auxiliar na identificagao dos riscos especificos de cada espaco confinado;

c) Fiscalizar o acesso ao espago confinado, afim de que este somente ocorra apds a emisséo, por
escrito, da Permissao de Entrada e Trabalho em Espago Confinado (PET), conforme modelo
constante no Anexo 1V deste procedimento;

d) Acompanhar a implementacdo das medidas de seguranga dos empregados na
Eletrobras/CGTEE, fiscalizando os meios e condigdes para que possam atuar em conformidade com
este Procedimento;

e) Interromper os trabalhos em espago confinado em casos de condicio de risco grave e iminente;
e/ou descumprimento da PET;

f) Fiscalizar a empresa contratada quanto ao comprimento da NR33.

.
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4.3 — Setor de Treinamentos Legais - DACAL

a) Planejar e executar os treinamentos para todos os trabalhadores envolvidos em atividades em
espaco confinado;

b) Emitir o certificado para os trabalhadores que freqlientarem o treinamento conforme NR33;

c¢) Enviar, protocolarmente ao Setor de Seguranga do Trabalhador copias das certificagbes para os
devidos registros;

d) Cadastrar no Sistema (INTRANET) todos os trabalhadores APTOS a entrarem em Espaco
Confinado.

4.4 — Setor de Salde do Trabalhador - DACAS

O trabalhador apto para trabalho em Espago Confinado devera ser submetido a acompanhamento
ambulatorial a cada 7 (sete) dias, em ficha Individual de Controle de Sinais Vitais.

4.5 — Responsavel Técnico

a) identificar os espagos confinados existentes no estabelecimento;

b) identificar os riscos especificos de cada espaco confinado;

c¢) implementar a gestdo em seguranga e saude no trabalho em espagos confinados, por medidas
técnicas de prevengéo, administrativas, pessoais e de emergéncia e salvamento, de forma a garantir
permanentemente ambientes com condigdes adequadas de trabalho;

d) garantir a capacitac&o continua dos frabalhadores sobre os riscos, as medidas de controle, de
emergéncia e salvamento em espacos confinados;

€) garantir que o acesso ao espago confinado somente ocorra apds a emissdo, por escrito, da
permissio de entrada de trabalho, conforme modelo constante, no anexo Il desta NR;

f) fornecer as empresas contratadas informacgdes sobre os riscos nas areas onde desenvolverdo
suas atividades e exigir a capacitagéo de seus trabalhadores;

g) acompanhar a implementagdo das medidas de seguranga e salde dos trabalhadores das
empresas contratadas provendo os meio e condi¢des para que eles possam atuar em conformidade
com esta NR;

h) interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de suspeicéo de condugéo de risco grave e
eminente, procedendo ac imediate abandono do local;

i} garantir informagdes atualizadas sobre os riscos e medidas de conirole antes de cada acesso aos
espacos confinados;

4.6 — Trabalhadores da ELETROBRAS/ICGTEE

a) Cumprir este procedimento;

b) Utilizar adequadamente os meios e equipamentos fornec:ldos pela empresa, zelando pela sua
guarda e conservagao; -

¢} Comunicar ao Vigia e ao Supervisor de Eritrada as situa oe§ de risco, para sua seguranga e
salde ou para seguranga e salde de terceirgs, que sejam do seu conhecimento,
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d) Realizar a avaliagdo ambulatorial para espago confinado;

e) O trabalhador APTO para irabalhos em espago confinado devera participar do CURSO DE
CAPACITACAO/RECICLAGEM, quando for convocado, atendendo aos procedimentos e as
orientagdes recebidas nos treinamentos;

f) O trabalhador que nao atender qualquer das obrigagSes acima estabelecidas estara passivel de
sang¢des disciplinares conforme previsto no Manual de Conduta da Eletrobras/CGTEE.

4.7 - Empresas Contratadas

a) Observar o PSI DAS 011 — Seguranga e Saude do Trabalho para Contratadas;

b) Fornecer capacitagdo dentro do horario normal de trabatho, a todos os seus trabalhadores que
executam atividades em espacgos confinados (NR33);

¢) Encaminhar ao Gestor do Contrato, copia dos certificados do treinamento de todos os
trabalhadores, com a respectiva carga horaria e indicagao do responsavel técnico pelo treinamento,
bem como indicar o responsavel técnico pelo comprimento desta norma.

d) O Gestor do Contrato, de posse das certificagdes devera protocolarmente, encaminha-las ao
Setor de Seguranca do Trabalho da Eletrobras/CGTEE, para os devidos registros.

4.8 — Supervisor de Entrada

a) Emitir a Permissao de Entrada e Trabalho (PET) antes do inicio das atividades;

b} Executar os testes (avaliagbes ambientais), conferir os equipamentos e o0s procedimentos
contidos na Permissdo de Entrada e Trabalho (PET),

¢) Assegurar gue 0s servigos de emergéncia e salvamento estejam disponiveis e que os meios para
aciona-los estejam operantes;

d) Cancelar os procedimentos de entrada e trabalho (PET) quando necessario;

e) Encerrar a Permiss&o de Entrada e Trabalho (PET) apds o término dos servigos.

4.9 — Vigia

a) Manter continuamente a contagem precisa do ntmero de trabalhadores autorizados no espago
confinado e assegurar que todos saiam ao términc da atividade;

b) Permanecer fora do espago confinado, junto a entrada, em contato permanente com os
trabalhadores autorizados;

c¢) Adotar os procedimentos de emergéncia, acionando a equipe de salvamento, plblica ou privada,
guando necessario;

d) Auxiliar a equipe de salvamento quando necessario;

e) Ordenar o abandono do espago confinado sempre que reconhecer algum sinal de alarme, perigo,
sintoma, queixa, condicAo proibida, acidente, situacdo ndo prevista ou quando nfo puder
desempenhar efetivamente suas tarefas, nem ser substituido por outro Vigia.

f) O Vigia ndo podera realizar outra tarefa que possa comprometer o seu dever principal que é o de
monitorar e proteger os trabalhadores autorizados.

g) O Vigia deverad exigir e manter em sua posse a Ca
trabalhadores que adentrarem no local con7

'irj de Avaliagcdo Ambulatorial dos
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5 — GLOSSARIO

ASO - Atestado de Salde Ocupacional

BV - Boca de Visita

EC — Espago Confinado

DACAE - Setor de Seguranca do Trabalho

DACAL — Setor de Treinamentos Legais

DACAR - Setor de Saude do Trabalho

DO - Diretoria de Operagéo do Complexo Termelétrico de Candiota
DTO - Departamento de Operagdo Fases A, Be C

EPI — Equipamento de Protegéo Individual

EPT - Equipe de Permissao de Trabalho

IBUTG - indice de Bulbo Umido ~ Termdmetro de Globo

IPVS — Atmosfera imediatamente perigosa a satide ou a vida
LIE — Limite Inferior de Explosividade

LT — Limite de Tolerancia

LSE — Limite Superior de Explosividade

NR — Norma Regulamentadora

PT — Permissio de Trabalho

PET - Permissao de Entrada e Trabalho em Espago Confinado

6 ~ PRE-REQUISITOS OU CONDIGOES INICIAIS
6.1 — Avaliagdo Ambulatorial (Anexo Il)

Documentos que determinam as condigdes fisicas dos empregados para entrada em espacos
confinados.

6.2 — Ficha Individual de Controle de Sinais Vitais (Anexo Il)

A avaliagdo ambulatorial sera registrada em ficha individual de controle de sinais vitais, neia
constando nome, fungéo e data.

6.3 — Carteira de Avaliagcdo Ambulatorial (Anexo Il})

A avaliaglo devera ser feita, no minimo, semanalmente 7 (sete dias), com os devidos registros na
Carteira para entrada em Espaco Confinado.

7 - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO EM ESPAGO CONFINADO (PET) - ANEXO IV
Documento escrito contendo o© conjunto de medidas de controle visando a entrada e

desenvolvimento de trabalho seguro, além de medidas de emergéncia e resgate em espagos
confinados. Este devera ser emitido antes da entrada
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7.1 — Permissdo de Entrada e Trabalho em Espago Confinado (PET).

O Supervisor de Entrada, responsavel pelas avaliagbes e preenchimento da PET, devera
providenciar os equipamentos de protegédo, bem como tomar as medidas necessarias para controlar
efetivamente os riscos.

A permissao de entrada somente valera por um turno de trabalho.

Havendo necessidade de continuag&o da mesma atividade, no mesmo espago confinado, no turno
de trabalho subseqliente, novo procedimento de Permissdo de Entrada de Trabalho em Espago
Confinado (PET) devera ser providenciado.

8 — EMERGENCIA

Em caso de emergéncia, o Vigia devera acionar a Equipe de Resgate, pelos meios previstos e
registrados na PET.

Qualquer integrante da equipe de trabalho, antes ou durante atividade, percebendo qualquer
situagdo de risco ou desconformidade com as condicdes estabelecidas na PET, podera requerer
nova avaliagdo, com a presencga do Supervisor de Espago Confinado e do Técnico de Seguranca do
Trabalho.

Qualquer integrante da equipe de trabalho, antes ou durante atividade, percebendo qualquer
situacéo de risco grave ou eminente ou mudancga repentina do ambiente, podera determinar Ordem
de Abandono.

Na ocorréncia de Casos de Emergéncia e Ordem de Abandono, novas avaliagbes deverdo ser
realizadas no local.

9 - TREINAMENTO

O Setor de Treinamentos Legais - DACAL ministrard o treinamento e reciclagens a todos os
trabalhadores da Eletrobras/CGTEE que estejam envolvidos em atividades em Espago Confinado.

O ftreinamento de reciclagem devera ser realizado anualmente a todos os trabalhadores da
Eletrobras/CGTEE envolvidos em atividades em espago confinado, ou a qualquer tempo, na
ocorréncia de acidentes, incidentes ou mudanga de layout.

O Setor de Treinamentos Legais - DACAL é o responsavel pela expedicéo das certificagées (cursos
e reciclagens) e encaminhamento formal destes para o Setor de Seguranga - DACAE.

Este procedimento devera ser incluso no treinamenté de capagitagdo, nas reciclagens e divulgado
através da INTRANET/PROCEDIMENTOS. ' ?

f
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10 — EQUIPE REVISORA

Luiz Felipe Garcia Cougo — Chefe do Setor de Seguranga do Trabatho
Gerbénimo Fabbris Mascarelo — Chefe do Setor de Treinamento

Aline Palma - Chefe do Setor de Saude do Trabalho

Ricardo lates —~Técnico em Seguranga do Trabalho

Leandro Ismael Heck - Técnico em Seguranga do Trabalho

Flavio Luiz Marques Junior - Técnico em Seguranga do Trabalho
Ronaldo Goulart Castro — Técnico em Seguranga do Trabalho

Marcos André da Silva — Técnico em Seguranca do Trabalho

Cledir Naparo Pereira de Avila — Técnhico em Seguranca do Trabalho

11 — ANEXOS

Anexo | - Fluxograma do Procedimento

Anexo |l - Check-List de Avaliagio Ambulatorial para Entrada em Espago Confinado
Anexo |l - Carteira de Avaliagao Ambulatorial

Anexo |V - Permissao de Entrada e Trabalho em Espacgo Confinado (PET)

Anexo V - Placa de ldentificagao do Espago Confinado

o / “‘}
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ANEXO | - FLUXOGRAMA DO PROCEDIMENTO

inicio

O Setor de Programagéao emite a OM
relativa a alividade.

v

O responsavel pela atividade em posse da OM e da APR
solicita juntc a EPT a PT

¥

O Supervisor de Entrada, de posse da APR, se dirigird ao
local do trabalho, para realizar avaliagdes ambientais,
previstas na PET.

v

Q Supervisor solicita:
Avaliagio Ambulatoriat
dos trabalhadores 4

¥

No ambulatério é realizada a avaliagio do empregado.

Empregado apto

O Supervisor de Entrada finalizard o preenchimento da PET dirigindo-se ao responsdvel pelo
Pt equipamento indicado na respectiva OM (Eletrobras/CGTEE) para autorizagio de inicio das
atividades.
¥
Finalizada a tarefa, o Supervisor fara o encerramento no campo préprio &€ encaminhard a Equipe
de Permissdo de Trabalho — EPT e finalizard a PT.
A
Fim
- . ! o
/
I
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ANEXO Il - FICHA INDIVIDUAL DE CONTROLE DE SINAIS VITAIS
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ANEXO |l - FICHA INDIVIDUAL DE CONTROLE DE SINAIS VITAIS

(VERSO)

‘ASSINATURA DO FUNCIONARIC:
RUBRICA DO FUNCIONARIO:
Pagina 02
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ANEXO Ill - CARTEIRA DE ENTRADA EM ESPAGO CONFINADO

(FRENTE

[ SR I
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ANEXO IV - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO EM ESPAGO CONFINADO (PET)
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ANEXO V - PLACA DE IDENTIFICAGAO DO ESPAGO CONFINADO
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